Jidelnicek

T

od 29.10.2024 do 01.11.2024
Utery 29.10.2024

presnidavka Chléb, pomazanka tvarohova s Cesnekem, zeleninovy talif, bila kava - ¢aj (A: 01,07)

polévka Hrstkova (A: 01,07,09)
obéd Doméci palacinky se Spenatem, ¢aj (A: 01,03,07)
svacina Kfehky chléb s platkem syra, ovocny talif, mléko - €aj / domu: jogurt nebo pfesnidavka (A: 01,07)

Stieda 30.10.2024

presnidavka Jogurt s bio lesnim ovocem, kukufi¢né lupinky, ovocny talif, ¢aj (A: 01,05,06,07,08)

polévka Bio brokolicovy krém (A: 01,07) /f

obéd Gnocchi s kufecim masem v syrové omacce, ochucena pramenita voda (A: 01,03,07)

svacina Slunecnicovy chléb, Slehana lu€ina, zeleninovy talif, bila kava - ¢aj/ dom(: zeleninova mug-t\y"' ka
05,06,07,08,09)

Ctvrtek 31.10.2024

presnidavka Zitny chléb, pomazanka celerova s vejcem, zeleninovy talif, miéko - éaj (A: 03,07,09)
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polévka Zeleninova s pohankou (A: 07,09) N
obéd Myslivecky hovézi maso, jasminova ryze, €aj + mandarinka (A: 01) C -
svacina Karlovarsky rohlik, ovocny talif, kakao - ¢aj / domu: cerealni susenka (A: 01,03,05,06,07,08,11)

\
Patek 1.11.2024 -
presnidavka Vicezrnna veCka, pomazanka Svédska, zeleninovy talif, vitaminovy ¢aj (A: 01,04,06,07,11) : £
polévka Kufeci vyvar s bylinkovym kapanim (A: 03,07,09) w‘-'
obéd Obalovana treska, vafeny bramblrek, zeleninova obloha, ovocny sirup (A: 01,07) ®)

svacina Chléb, dZzemové maslo, jablko, mléko - ¢aj / domdl: medové cerealie (A: 01,05,06,07,08

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Seznam alergenu: 01 Obiloviny obsahujici lepek 07  Miléko 3
03 Vejce 08 Ofechy, mandle, pistaci G \
04 Ryby 09 Celer /
05  AraSidy (podzemnice olejna) 11 Sezamova semena

06  Sdéjové boby (s6ja)
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